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Isi abstrak: Tema dari tesis ini adalah mengenai makna pengalaman mistik dalam
transformasi diri manusia. Tesis ini bertujuan untuk memahami perjalanan spiritual
Thomas Merton menuju kesatuan dengan Allah dalam pengalaman mistik serta
menunjukk implikasi p l mistik tersebut bagi tindakan sosial yang
bertanggung jawab. Inti dari tulisan ini dapat digambarkan ke dalam tiga perspektif
utama: Pertama, pengalaman mistik hanya dapat dialami dalam keheningan yang
sejati. Kedua, saat manusia mengalami kesatvan dengan Allah, saat itu pula ia
menyadari sebuah kesatuan yang lebih utuh dan mendalam di antara dirinya,
sesamanya dan dunianya di dalam Dia. Ketiga, pengalaman mistik merupakan sebuah
tindakan kebebasan Allah dan tetap tmggal sebagai sebuah rahmat yang terscmbunyl

Manusia hanya dapat menyingkirkan ri i untuk
dengan Allah, Penelitian ini membuktikan tesis bahwa penga}aman mistik,
pengalaman kesatuan dengan Allah, mampu i dan melahirkan makna,

visi dan kedirian baru bagi manusia yang dapat menghasilkan tindakan sosial yang
bertanggung jawab. Saat manusia mengalami kesatuan dengan Allah, saat itu pula ia
menyadari sebuah kesatuan yang lebih utuh dan mendalam di antara dirinya,

ya dan dunianya di dalam Dia. Kepedulian, belas kasih dan bela rasa terhadap
nasib sesama dan dunianya menjadi semakin nyata. Pengalaman mistik tidak
memisahkan manusia dengan sesamanya dan dunianya melainkan justru menyatukan
dengan mereka dalam sebuah tahap yang lebih mendalam, dalam cinta dan kebebasan.
Pengalaman mistik tidak hanya menghasilkan transformasi diri individu melainkan
juga mendorong manusia untuk i dunia (p 1l mistik dalam
tindakan). Pada akhirnya, 1 mistik diharapkan mampu beri jawaban
tethadap krisis menyeluruh yang dihadapi manusia modern serta mengatasi
keterasingan manusia dari sumber kebenaran yang terdalam.
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