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Gambaran Umum Buku 

Eksistensialisme Jean-Paul Sartre adalah penjelasan tentang cara kita manusia ada, berbeda 
dengan cara di mana hal-hal seperti kursi dan meja, bunga dan pohon, batu dan planet, kucing dan 
anjing ada. Ini bertujuan untuk menguraikan struktur pusat kehidupan kita, di mana sernua hal yang 
kita lakukan dibangun. Dalam buku ini, Sartre berargurnen bahwa karakter setiap orang terdiri dari 
proyek yang mereka pilih untuk dikejar dan bahwa kita semua sudah menyadari hal ini tetapi 
memilih untuk tidak menghadapinya. Topik ini menarik dalam dirinya sendiri dan pertimbangan 
Sartre tentangnya adalah salah satu yang paling menyeluruh dan sistematis yang tersedia. 

Pertimbangan yang cermat terhadap tulisan-tulisan eksistensialisnya menunjukkan ini ( ..... 
sebagai tema pemersatu dari teori-teorinya tentang kesadaran, kebebasan, diri, sikap tidak otentik, 
hubungan pribadi, psikoanalisis eksistensial, dan kemungkinan keaslian. Mengembangkan nilai ini 
memberi banyak wawasan ke dalam berbagai aspek filosofinya, paling tidak mengenai asa]-usul, 
struktur, dan efek dari sikap tidak otentik dan etika keaslian yang dihasilkan. Diskusi ini 
memperjelas kontribusi yang dapat dibuat oleh karya Sartre untuk perdebatan terkini tentang 
objektivitas etika dan psikologi agensi, karakter, dan kedirian. 

Skripsi saya akan memberi fokus pada beberapa item yang disajikan Webber dalam 
bukunya ini, yaitu mengenai karakter dan kebebasan. Karakter adalah pusat pemikiran kita tentang 
diri kita sendiri dan orang lain. Kita menemukan pola dalam pikiran, perasaan, dan tindakan setiap 
individu yang kita hadapi, kita melihat pola-pola ini berbeda dalam diri setiap orang, dan kita 
memahami pola yang berbeda ini dalam hal sifat yang mendasarinya. Sartre mengatakan bahwa 
manusia 'dikutuk untuk bebas.' Kita dikutuk untuk jenis keberadaan yang kita miliki karena kita 
tidak memilihnya dan kita tidak dapat menghindarinya, kecuali dengan berhenti sama sekali. 
Keberadaan semacam ini termasuk kebebasan karena cara-cara di mana dunia tampak bagi kita, 
cara-cara di mana kita pikirkan dan rasakan tentang hal itu, dan cara kita berperilaku dalam ( 
menanggapinya semua pada akhirnya adalah manifestasi dari proyek yang telah kita pilih untuk 
dikejar. 
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