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Buku ini mengangkar kenyaraan bahwa etika kedokteran yang ada saar ini
belum mampu sepenuhnya membantu menyelesaikan berbagai masalah
moral yang muncul dalam sistem layanan kesehatan. Sejarah kedokteran
memperlihatkan pentingnya peran etika kedokteran dan etika telah ada sejak
masa Hippocrates (460 - 370 SM). Dalam beberapa dekade terakhir, berbagai
teori etika kedokteran telah dikembangkan. Namun menurut Edmund D
Pellegrino dan David C Thomasma, etika kedokteran yang ada saat ini masih
belum memadai karena tidak dibangun dari dasar sehingga tidak memiliki
landasan yang kuat. Oleh sebab itu, mereka menekankan pentingnya
pemahaman paradigma kedokteran sebelum membangun teori etika

kedokteran.

Buku ini hendak meneliti sejauh mana etika keutamaan menurut
Pellegrino dan Thomasma dapat menjadi dasar pengembangan etika
kedokteran dan berguna dalam sistem pelayanan kesehatan. Penelitian
dimulai dari keberhasilan Pellegrino dan Thomasma dalam memahami
paradigma kedokeeran. Dari sini, mereka kemudian mengembangkan etika
kedokreran berbasis keutamaan yang diyakini mampu memecahkan berbagai
masalah moral kedokteran. Dunia kedokteran begitu luas dan kompleks
sehingga hampir mustahil mampu dihasilkan seorang dokrer yang menguasai
segala-galanya. Hanya dokrter berkeutamaan yaitu dokter yang baik dan
berkehendak baiklah yang akan mampu memberikan kebaikan untuk umar
manusia, demikian pendapat mereka. Pendidikan dan pengembangan ciri
karakter berkeutamaan harus dimulai sedini mungkin sejak awal masa
pendidikan kedokteran.
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